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30 

Créditos: 

Distribuição da Carga Horária Semestral 

02 Teoria Exercício Laboratório 

 30  ---  ---  

Ementa: 

Fontes primárias e secundárias. Pesquisa bibliográfica. Pesquisa documental. 

Questionários e entrevistas. Estudos de Casos. Amostragem. Análise de dados 

quantitativos e qualitativos. Diretrizes para elaboração do projeto de pesquisa. 

Diretrizes para a elaboração de uma monografia científica. 

Objetivos 

Específicos: 

O objetivo da disciplina é introduzir o aluno à linguagem científica, dando ferramentas 

para que ele faça leitura e redação de textos científicos de maneira adequada ao que se 

espera em nível superior, às técnicas de análise quantitativa e à elaboração de trabalhos 

científicos. 

Conteúdo 

Programático: 

I. Técnicas de pesquisa  

o Fontes primárias e secundárias  

o Pesquisa bibliográfica  

o Pesquisa documental  

o Questionários e entrevistas  

o Estudos de Casos  

o Amostragem  

o Análise de dados quantitativos  

o Análise de dados qualitativos  

II. Diretrizes para elaboração do projeto de pesquisa; 

III. Diretrizes para a elaboração de uma monografia científica. 

Metodologia:  

Recursos 

Pedagógicos / 

Tecnológicos 

Os recursos pedagógicos/tecnológicos serão aulas síncronas e atividades assíncronas de 

roteiros de leitura, questões para resposta individual, atividades virtuais e elaboração de 

trabalhos. Serão utilizados livros e artigos, como materiais de apoio para o 

desenvolvimento das atividades da disciplina. 

Avaliação: 

As avaliações serão realizadas segundo as normas da UFES. Elas constarão de três 

avaliações parciais. Para cada avaliação parcial será atribuída nota de zero a dez. Os 

estudantes que tiverem média igual ou superior a 7 (sete) ficarão dispensados da prova 

final. Também estarão aprovados aqueles que fizerem média 5 (cinco) entre a média 

das avaliações e a nota da prova final. 

A prova final está marcada para o dia 18 de março de 2025.  

Bibliografia 

Básica: 

BÊRNI, Duílio de Ávila (Org.) Técnicas de pesquisa em economia: transformando 

curiosidade em conhecimento. São Paulo: Saraiva, 2002. 

ECO, Umberto. Como se faz uma tese. São Paulo: Perspectiva, 2005. 

SEVERINO, Antônio Joaquim. Metodologia do trabalho científico. 23º Ed. São 

Paulo: Cortez, 2007. 

Bibliografia 

Complementar: 

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS TÉCNICAS. NBR 6023: 
informação e documentação – referências - elaboração. Rio de Janeiro, 
2018. 

https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=EDE1E3B7A05A523DEEE8C1B74323BE81


ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS TÉCNICAS. NBR 10520. Informação e 

documentação: citações em documentos: apresentação. Rio de Janeiro, 

2023. 

BOCCHI, João Ildebrando. (Org.) Monografia para economia. São Paulo: Saraiva, 

2004.  

CORAZZA, G. Ciência e método na história do pensamento econômico. Revista de 

Economia, v. 35, n. 2 (ano 33), p. 107-135, maio/ago. 2009. 

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 7ª ed. Barueri: Atlas, 2023.  

MARTINS, Gilberto de Andrade; THEÓPHILO, Carlos Renato. Metodologia da 

investigação científica para Ciências Sociais aplicadas. São Paulo: 

Atlas, 2007. 

NICOLAU, J. Breve roteiro para redação de um projeto de pesquisa. Revista Estudos 

Políticos. Nº 6, 2003/1. pp. 345-353 

PRODANOV, C. C.; Freitas, E. C. Metodologia do trabalho científico [recurso 

eletrônico] : métodos e técnicas da pesquisa e do trabalho acadêmico. 2. 

ed. Novo Hamburgo: Feevale, 2013. 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO. Biblioteca Central. 

Normalização de referências: NBR 6023:2002. Vitória, 2007-a.  

__________________. Biblioteca Central. Normalização e apresentação de 

trabalhos científicos e acadêmicos. Vitória, 2007-b. Normas ABNT 

  

 

Calendário de 

Aulas: 

Dia Assunto Referências 

22/10/24 Apresentação Plano de ensino 

29/10/24 
O problema de 
pesquisa 

Gil, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 
7ª ed. Barueri: Atlas, 2023 (cap. 2) 

05/11/24 
Técnicas de 
pesquisa 

Gil, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 
7ª ed. Barueri: Atlas, 2023. (cap. 4, pp. 29-41).  
 
Marconi, M. A.; Lakatos, E. M. Fundamentos 
da metodologia científica. 5ª ed. São Paulo: 
Atlas, 2003. (cap. 9) 

12/11/24 
Fontes de 
pesquisa 

Bases de dados  
 
Eco, Umberto. Como se faz uma tese. São 
Paulo: Perspectiva, 2005. (cap. 3) 

19/11/24 A redação 
 
Eco, Umberto. Como se faz uma tese. São 
Paulo: Perspectiva, 2005. (cap. 5) 

26/11/24 
Regras ABNT - 
Citações 

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS 
TÉCNICAS. NBR 10520. Informação e 
documentação: citações em documentos: 
apresentação. Rio de Janeiro, 2023. 

03/12/24 
Originalidade e 
plágio 

  

10/12/24 Referências 

 
Prodanov, C. C.; Freitas, E. C. Metodologia do 
trabalho científico [recurso eletrônico]: métodos 
e técnicas da pesquisa e do trabalho acadêmico. 2. 
ed. Novo Hamburgo: Feevale, 2013. (cap. 7)  
 
ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS 
TÉCNICAS. NBR 6023: informação e 



documentação – referências - elaboração. Rio de 
Janeiro, 2018. 

17/12/24 
O projeto: 
Objetivos 

 Nicolau, J. Breve roteiro para redação de um 
projeto de pesquisa. Revista Estudos Políticos. 
Nº 6, 2003/1. pp. 345-353 

23/12 a 
21/01/25 

Recesso  

28/01/25 
O projeto: 
Justificativa 

Nicolau, J. Breve roteiro para redação de um 
projeto de pesquisa. Revista Estudos Políticos. 
Nº 6, 2003/1. pp. 345-353 

04/02/25 
O projeto: 
Metodologia 

Nicolau, J. Breve roteiro para redação de um 
projeto de pesquisa. Revista Estudos Políticos. 
Nº 6, 2003/1. pp. 345-353 

11/02/25 
Reuniões 
individuais 

  

18/02/25 
Reuniões 
individuais 

  

25/02/25 
Reuniões 
individuais 

  

04/03/25 Feriado   

11/03/25 
Entrega do pré-
projeto 

  

18/03/25 Prova Final  
 

 


